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Пояснительная записка  

к учебным планам 5-9 классов 
 

Учебный план основного общего образования МБОУ «Средняя школа №60» 

для 5-9 классов разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями на 13.06.2023г.), 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023г. №370, 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 №287, 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г. 

№568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287», 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 №1897, 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021г. №115, 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 13.06.2023г.)  

«О языках народов Российской Федерации», 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и учения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» от 28.09.2020г. №28, 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. №2, 

 федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников рекомендованных к использованию при 

реализации программ общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Учебный план фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, 

состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе.  

Продолжительность учебного года в 5-9х классах составляет 34 недели. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часов, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5-6-х классах не превышает шести уроков, в 7-9-х классах – семи 

уроков. 

Продолжительность урока составляет 40 минут. В первую смену обучаются 

обучающиеся 5,7-9-х классов, обучающиеся 6-х классов – во вторую смену. 

Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и 

литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», 

«Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-

научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры народов России», 

«Искусство», «Технология» и «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной 

области «Родной язык и родная литература» предусматривается изучение предметов 

«Родной язык и (или) государственный язык Республики Татарстан» в объеме  

2 часа в неделю и «Родная литература» в объеме 1 час в неделю с пятого по шестой 

класс. В 7-9 классах изучаются предметы «Родной язык» и «Родная литература» в том 

же объеме, за исключением 8ГД и 9ГД классов. В них на изучение предмета «Родной 

язык» отводится 1 час в неделю. 

Изучаемый родной язык – татарский или русский языки.  

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в 5-9х классах в объеме 3 

часа в неделю. Предложенный объем учебного времени достаточен для освоения 

иностранного языка на функциональном уровне.  

Предмет «Технология» является базой, на которой формируется проектное 

мышление учащихся, и преподается из расчета 2 часа в неделю в 5–7 классах, 1 час — 

в 8 классе. 

На изучение предмета «Информатика» отводится по одному часу в неделю  

с 7 по 9 класс. 

Деление классов на группы предусмотрено при проведении занятий по 

иностранному языку, информатике, технологии и предметам из предметной области 

«Родной язык и родная литература». 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 5-6 классах в объѐме 1 часа в неделю и предусматривает знание 

обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. 

Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс по 1 часу в 

неделю и способствует воспитанию российской гражданской идентичности, 

готовности к служению Отечеству, приверженности национальным ценностям. 

На освоение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

на уровне основного общего образования отведено по 1 часу в неделю в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» преподается на уровне основного 

общего образования в объеме 2 часов в неделю. Третий час реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 
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Часы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

переданы на изучении: 

 учебных курсов: 

 «Занимательная грамматика» по 1 часу в 5-6, 7АБВД, 8Г и 9Г классах, 

 «Мир вероятности» по 1 часу в 8АБВГ, 9АВ классах, 

 «Я и общество» по 1 часу в 7Г, 8Г, 9Г классах, 

 «Азбука здоровья» по 1 часу в 7-х классах, 

 «Лѐд и пламя» по 1 часу в 8АБВ классах, 

 «Финансовая грамотность» по 1 часу в 5-х классах и 0,5 часа в 9АВГ классах; 

 предметов на углубленном уровне: 

 алгебра – отведен 1 час в 8Д и 9Д классах, 

 геометрия – отведен 1 час в 8Д классе и 0,5 часа в 9Д классе, 

 физика – отведен 1 час в 8Д и 9Д классах. 

 

 

 

 

Директор МБОУ «Средняя школа №60» О.М. Шевченко  
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «Средняя школа №60» 

_________________О.М. Шевченко 

«29» августа 2023г. 

 

Учебный план для V-VI классов,  

 реализующих в 2023/2024 учебном году основные образовательные  

программы основного общего образования в соответствии с ФОП ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 
5 6 

Количество часов в неделю 

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский / русский) 

язык 

 

2 

 

1 

3 

 

2 

 

1 

3 

Родная (татарская / русская)  

литература 

Государственный (татарский) 

язык Республики Татарстан 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 
Биология 1 1 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
1 1 

итого 30 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса 

«Занимательная грамматика» 1 1 

«Финансовая грамотность» 1 - 

итого 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «Средняя школа №60» 

_________________О.М. Шевченко 

«29» августа 2023г. 

 

Учебный план для VII-IX классов,  

 реализующих в 2023/2024 учебном году основные образовательные  

программы основного общего образования в соответствии с ФОП ООО 

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

7АБВД 7Г 8АБВ 8Г 9АВ 9Г 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 2 2 2 1 2 1 

Родная литература 1 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 2 2 3 3 

Химия   2 2 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1    

 

Музыка 1 1 1 1   

Технология Технология 2 2 1 1   

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
  1 1 1 1 

итого 33 33 34 33 34,5 33,5 

«Занимательная грамматика» 1 - - 1 - 1 

«Мир вероятности» - - 1 1 1 - 

«Я и общество» - 1 - 1 - 1 

«Финансовая грамотность» - - - - 0,5 0,5 

«Азбука здоровья» 1 1 - - - - 

«Лѐд и пламя» - - 1 - - - 

итого 2 2 2 3 1,5 2,5 

ИТОГО недельная нагрузка 35 35 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1190 1190 1224 1224 1224 1224 
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УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «Средняя школа №60» 

_________________О.М. Шевченко 

«29» августа 2023г. 

 

Учебный план для VII-IX классов,  

 с углубленным изучением математики и физики,   

реализующих в 2023/2024 учебном году основные образовательные  

программы основного общего образования в соответствии с ФОП ООО 

 

Предметные области Учебные предметы 
8Д 9Д 

Количество часов в неделю 

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 

Литература 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  1 1 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 4 4 

Геометрия 3 2,5 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2,5 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 4 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Искусство Музыка 1  

Технология Технология 1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 

итого 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

итого - - 

ИТОГО недельная нагрузка 36 36 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1224 1224 

 

  



8 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «Средняя школа №60» 

_________________О.М. Шевченко 

«29» августа 2023г. 
 

ФОРМЫ  

проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 
 

Предмет 
Класс 

5 6 7 8 9 

Русский язык ГО Д ГО Д ГО КР ГО КР ГО КР 

Литература ГО РТ ГО РТ ГО РТ ГО С ГО С 

Родной (татарский / 
русский) язык 

ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Родная (татарская / 
русская)  литература 

ГО ДС ГО ДС ГО ДС ГО ДС ГО ДС 

Государственный 
(татарский) язык 
Республики Татарстан 

ГО КР ГО КР       

Иностранный язык ГО 
КР 
ДС 

ГО 
КР 
ДС 

ГО 
КР 
ДС 

ГО 
КР 
ДС 

ГО 
КР 
ДС 

Математика ГО КР ГО КР       

Алгебра     ГО КР ГО КР ГО КР 

Геометрия     ГО КР ГО КР ГО КР 

Вероятность и статистика     ГО КР ГО КР ГО КР 

Информатика      ГО КмР ГО КмР ГО КмР 

История ГО КмР ГО КР ГО КР ГО КР ГО КР 

Обществознание    ГО РТ ГО РТ ГО РТ ГО РТ 

География ГО КмР ГО КмР ГО КмР ГО КмР ГО КмР 

Физика     ГО КмР ГО КмР ГО КмР 

Химия       ГО КмР ГО КмР 

Биология ГО КмР ГО КмР ГО КмР ГО КмР ГО КмР 

Музыка ГО Т ГО КмР ГО КмР ГО КмР   

Изобразительное искусство ГО ЗП ГО ЗП ГО ЗП     

Технология  ГО ЗП ГО ЗП ГО ЗП ГО ЗП   

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      ГО КмР ГО КмР 

Физическая культура ГО Т+ПР ГО Т+ПР ГО Т+ПР ГО Т+ПР ГО Т+ПР 

ОДНКНР ГО РТ  ГО РТ      

Учебные курсы З / ЛС З / ЛС З / ЛС З / ЛС З / ЛС 
 

Условные обозначения: 

ГО – годовая отметка 

Д – диктант с грамматическим заданием 

ДС – диалоговое собеседование  

З – зачѐт 

З – защита проекта 

КР – контрольная работа 

ПР – практическая работа 

КмР – комбинированная работа 

(содержит вопросы с развернутым 

ответом и практическую частью) 

РТ – работа с текстом  

Т – тестирование  

ЛС – лист самооценки
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